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SEKCJA 1 - Twoja sytuacja zawodowa (teraz)

5. Ktore z ponizszych stwierdzenie najlepiej opisuje Twojg obecng sytuacje
zawodowa.
(Mozna wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz,)
0 Mama wracajgca po macierzynskim/wychowawczym.
0 Od dawna nie pracuje - gtbwnie zajmowatam/zajmuje sie domem i
dzie¢mi.
Studiuje/ucze sie i szukam pracy/stazu.
Koncze nauke i szukam pracy/stazu.

O O &

Mama dziecka z niepetnosprawnoscig - potrzebuje przestrzeni takze
dla siebie.
Kobieta 50+ - chce wrécic¢ na rynek pracy/ zmienic swojg sytuacje.

Nie pracuje ze wzgledu na swdj stan zdrowia/niepetnosprawnosc.

0

0 Pracuje, ale chce zmiany lub przebranzowienia.

0

O 1NN (JAKIE?) ceeeeieieeeeee ettt e

SEKCJA 2 - motywacja i gotowos¢

6. W jakim celu chcesz wzig¢ udziat w projekcie?
(Wybierz maksymalnie 3 odpowiedzi.)
0 Chce wrdcic do pracy.
0 Chce znalez¢ swojg Sciezke zawodowa.
0 Potrzebuje wsparcia i planu dziatania.
0 Chce podniesc¢ swojg pewnos¢ siebie i odwaga.
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Chce zarabiac i odzyskac¢ niezaleznos$¢ finansowg.

Chce zmieni¢ branze lub pracodawce.

Chce zdobyc¢ doswiadczenie (praktyke/staz).

Chce wyjsc z rutyny i zrobic cos dla siebie.

INNE (JAKIE?) 1ottt

O O O O &8

7. Jak oceniasz swojg gotowos¢ do dziatania.
0 Jestem gotowa dziata¢ od razu.
0 Jestem gotowa, ale potrzebuje prowadzenia ,krok po kroku”.
0 Chce, ale mam obawy.
0 Nie wiem, musze zobaczy¢ czy to dla mnie.

8. Co jest teraz Twoim najwiekszym wyzwaniem w powrocie do pracy lub
zmianie?
0 Brak pewnosci siebie.
0 Niska samoocena.
0 Wyjscie ze strefy komfortu.
0 Opieka nad osobamizaleznymi (np. dzieci, osoby starsze).
0

Zdrowie/niepetnosprawnosc.

SEKCJA 3 - doswiadczenie i potrzeby

9. Jakie masz dotychczasowe doswiadczenie zawodowe?
0 Mam doswiadczenie i konkretne kompetencje.
0 Pracowatam, ale czuje, ze ,wysztam z rutyny”.
0 Pracowatam, ale sprawy rodzinne/zdrowotne uniemozliwity mi
kontynuowanie pracy zawodowe;j.
Nie pracowatam jeszcze zawodowo.
Pracuje, ale potrzebuje zmiany.

10. Krétki opis Twojego doswiadczenia zawodowego (opcjonalnie)
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11.)Jakiego wsparcia najbardziej teraz potrzebujesz?
(Mozesz wybrac 2 - 4 odpowiedzi)
0 Okreslenie Sciezki zawodowe;j.
0 Pracy nad pewnoscig siebie i swojg samoocena.
0 Wsparcia praktycznego: CV, list motywacyjny, przygotowanie do
rozmowy o prace.
Mentoringu/ towarzyszenia w procesie.
Stazu lub pierwszej pracy.
Przestrzeni psychicznej i odpoczynku od codziennych obowigzkéw.
Networkingu - poznania innych kobiet.
INNE (JAKIE?) oottt e
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SEKCJA 4 - realne mozliwosci udziatu

12.Jesli dostaniesz miejsce w projekcie, czy mozesz zaangazowac sie w petni?
0 Tak, w petni moze sie zaangazowac.
0 Tak, zdrobnymi ograniczeniami czasowymi.
0 Tak, oile zapewnie opieke nad osobami zaleznymi (dzieci/osoby
starsze).
0 Nie jestem pewna - potrzebuje rozmowy.
Raczej nie.

13.Co mogtoby Ci utrudni¢ udziat w projekcie?
0 Opieka nad dzie¢mi/osobami zaleznymi.
Zdrowie.
Brak pewnosci siebie.
Trudnosci finansowe.
Brak komunikacji (samochéd itp.)
Zalegtosci w doswiadczeniu zawodowym.
Nie jestem gotowa.
INNE (JAKIE?) 1oveeeieetireeiereree e
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14.W jakich godzinach mozesz uczestniczy¢ w projekcie?
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Rano

Po potudniu
Wieczorem
Weekend
Tylko online

Tylko stacjonarnie

o [ s Y s o |

Elastycznie

SEKCJA 5 - podsumowanie

15.Co chciatabys$ dodac o sobie? (opcjonalnie)

16. OSwiadczam, ze nie jestem jednoczesnie uczestniczkg w innym projekcie
z zakresu aktywizacji spoteczno - zawodowej dofinansowanym ze Srodkow

EFS+

0 Tak
O Nie

17.Zgoda na kontakt

0 Tak, wyrazam zgode na kontakt.
0 Nie, nie wyrazam zgody na kontakt.

RODO

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Lokalna Grupa Dziatania
"Chata Kociewia" z siedzibg w Nowej Wsi Rzecznej, ul. Rzeczna 18. Mozecie sie z
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nami skontaktowac w sposéb tradycyjny piszac na wskazany adres, telefonicznie
pod numerem +48 58 560 18 82 oraz na adres email: biuro @chatakociewia.pl

Panstwa dane osobowe przetwarzane bedg w zakresie niezbednym do
przeprowadzenia rekrutacji.

Zebrane dane osobowe bedg przetwarzane przez administratora danych
osobowych na podstawie art. 6 ust.1 lit. c Rozporzadzenia 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych, oraz
ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

W zakresie dokumentacji spotkania, robienia zdje¢ oraz upubliczniania na
stronach LGD oraz partnerdw, na fanpage'u, facebooku, przetwarzanie bedzie
realizowane na podstawie wyrazonej zgody. Zgode wyrazajg Panstwo na liscie
obecnosci podpisem przy swoim nazwisku w rubryce "zgoda na przetwarzanie
wizerunku"

zebrane dane osobowe mogg by¢ udostepniane podmiotom publicznym
uprawnionym do przetwarzania danych osobowych na podstawie przepisow
powszechnie obowigzujgcego prawa oraz podmiotom przetwarzajgcym dane
osobowe na zlecenie administratora danych osobowych w zwigzku z
wykonywaniem powierzonego administratorowi zadania, w drodze zawarte;
umowy.

Przystuguje Panu/Pani prawo dostepu do swoich danych, prawo zgdania ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania w przypadkach
okreslonych w Rozporzadzeniu 2016/679. Ponadto w zakresie danych
oznaczonych jako nieobowigzkowe, tj. pozyskiwanych na podstawie odrebnej
zgody, przystuguje Panu/Pani prawo do przenoszenia tych danych oraz prawo
wycofania tej zgody w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

W przypadku uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy
Rozporzgdzenia 2016/679, przystuguje Panu/Pani prawo do wniesienia skargi do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Lokalng Grupe Dziatania "Chata
Kociewia" z siedzibg w Nowej Wsi Rzecznej moich danych osobowych zawartych
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w ankiecie oraz otrzymywanie informacji drogg elektroniczng (w tym e-mail), w
rozumieniu art.10 ust. 2 ustawy o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng, na
temat dziatan i projektow prowadzonych przez Lokalng Grupe Dziatania "Chata
Kociewia". Przyjmuje do wiadomosci, ze wyrazenie zgody jest dobrowolne a
udzielong zgode moge odwotac w kazdym czasie poprzez kontakt z Lokalng
Grupg Dziatania "Chata Kociewia". Panistwa dane osobowe przetwarzane s3
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa. Pod niniejszym adresem
https://chatakociewia.pl/rodo/ przekazujemy Panstwu informacje o
przetwarzaniu Panstwa danych osobowych przez Lokalng Grupe Dziatania "Chata
Kociewia"

0 TAK
0 NIE



